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Informações de apoio legal 

 

 

Estas informações padecem de confirmação junto das instituições 

competentes. 

 

1. Dirigir às finanças para dar início de atividade. 

a) Elementos necessários: 

 ID pessoal 

 Morada em Portugal 

b) Escolher CAE de atividade (poderá ser mais que 1) 

(caso seja a primeira atividade poderão gozar de isenção até um ano desde data de 

inicio de atividade, pensionistas poderão gozar de regime de isenção caso a atividade 

seja legalmente acumulável) 

c) Após período de isenção contribuição mínima de 20 € mensal para segurança social 

sendo realizado acerto trimestral caso seja valores declarados mínimos poderá ter 

isenção de pagamento durante algum período de tempo. 

d) Declaração obrigatória online de valores transacionados mensalmente e ter livro 

durante a venda nos mercados caso seja exigido ou sistema informático com 

impressão. 

e) Isenção de iva até 10.000€ 

 

2. Obter número de segurança social. 

3. Obter seguro de acidentes de trabalho (valor pode rondar 100€/ano)/ medidas de 

segurança. 

4. Declaração de atestado de saúde (medico de família) saúde no trabalho. 

5. Outras informações e documentos poderão ser necessários dependendo do tipo de 

atividade (ex. guias de transporte, programa de faturação dependendo do volume de 

negócios, aferição de instrumentos de calibração balanças, entre outros). 

6. Transformação está patente também licenciamento do espaço de confeção . 
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All this information that we send below can be adjusted on the different  

personal situations, that’s why we ask always to confirm with the  

governmental entities, or through the contact that we sent in last  

email. 

 

1 step registration of the business in your local finances department (  

you can select more than one different area of work CAE ) 

.id needed 

.address in Portugal 

 

a) When first time registered will be social security payments free for a  

year period. Pensioners could be also social security tax free (depends  

on what business and annual income). 

 

b) After a year period of social security tax free, minimum of 20 € 

month and every 3 months will be calculated the incomes and can get also  

another period with social security tax free. 

 

c) Monthly online invoice information registration. 

 

d) Get an invoice book for the markets selling in cause clients ask for  

invoice, in certain types and business volumes invoice software is  

needed. 

 

e) Vat tax free until 10 thousand € annual.  

 

2 step get an social security number. 

 

3 step get an work endurance (about 100 € year max. ) work safety  

rules. 

 

4 step get the medical certification to work ( health certification) 

  Another document can be need depending on different business requires (  

transport of goods license, scales control, invoice software...) 

Also food process requires more strict rules starting with license place  

to process the food. 

 

 

 

 

 


